
   

 

 

Programme de formation SYNERGY PRO 

 

Des connaissances approfondies sur le roulement pour devenir 
un PRO de leur vente en distribution. 

 

 

Objectifs pédagogiques 

Augmenter la performance technique des équipes commerciales et techniques en distribution industrielle 

 

Les + 

• Une pédagogie efficace et innovante 
• Des ateliers pratiques 
• Une évaluation des acquis 
 

 

Contenu de la formation (2 jours) 

La technologie du roulement (0.5 jour) 

 Jeux et ajustements 
 Calculs de vitesse maximale des roulements sphériques à rouleaux 
 Causes de défaillances du roulement et remèdes 
 
Application pratique (0.5 jour) 

 Techniques de montage et démontage de roulements 
 Utilisation des outils appropriés en atelier  
 
Eléments théoriques sur la lubrification des roulements (0.5 jour) 

  Principes de tribologie 
  Application aux roulements 
  Typologie de systèmes de lubrification industrielle 
  Technologie de lubrification 
 
Mise en oeuvre pratique (0.5 jour) 

  Ateliers : Préconisation de technologie, calcul de besoins en lubrification 
  Travail sur bancs : réglage de graisseurs mono-point et PoliPomp 

 
 
 

Public concerné: Vendeurs itinérants et sédentaires ou homme produit en distribution industrielle 

 
Niveau requis :  
 Avoir de solides connaissances de base en mécanique 
  Avoir suivi le stage SYNERGY BASIC 


